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Gay mé chung 12 viéc 1am cho bénh nhin bt tinh tru6c khi thyc hién phdu thuit. Piéu nay nhim ddm bio bénh nhan
khong nhin thitc dude cdc su kién va khong cdm thi'y dau d6n trong qué trinh phiu thuit. Piéu nay dudc thyc hién bing
céch dua thudc mé vao qua tinh mach hoic hoi thd tif mot mdy gy mé.

Gay mé b phan 13 viéc st dung gdy mé cuc bo nhim gdy t& mot s6 khu vurc cu thé trén co thé ngudi chiu phiu thuat.
C6 thé kéo dai hiéu qua gidm dau ma khdng gy mé bing cich truyén dung dich lodng gdy mé cuc bo va thudc mé vao
cdc phan cu thé clia cd thé sau khi phiu thuat hoic bi thuong.

Gay mé c6 anh hugng dén nhip thd va luu thong mau ctia bénh nhén, trong khi viéc phiu thuit ciing 1am thay ddi co thé
ctia bénh nhan. Bac s gdy mé st dung cdc ky ning va thi€t bi dic biét @€ ki€m sodt va quan ly bénh nhan nhim ddm
bao an toan cho ho trong sudt qud trinh gdy mé ciing nhu phiu thuit.

NGUY CO

Australia la mt trong nhitng quéc gia c6 lich sit y t& an toan nhdt trén thé gidi. Tinh trang tit vong hay khuyét tat lau dai
do gdy mé rdt hiém khi xdy ra.

Cdc nguy co théng thuong doi vdi cdc bénh nhdn ALL bao géom:
e Bithim tim tai vi trf tiém hodc nhé thudc.
o Budn ndn hoic ndn oe (mic du bic si gdy mé s& han ché& hoic phong ngira tinh trang ndy d&én mifc c6 thé).
+ Pau hong do khi va/hoic dng thd. Ban c6 thé cdm thi'y khé khin tam thdi khi néi. Sau mot vai gid tinh trang
nay sé cai thién.
¢ Dau co tam thai
o Pau diu hoic md mit tam thdi

Cdc nguy co khong théng thuong doi vdi cdc bénh nhdn ALL bao gom:
» Nhin bi€t cdc hoat dong trong phong phiu thuit trong qué trinh gdy mé, dic biét trong qud trinh phiu thuit
nhi't dinh va trong mot s& tinh huéng khan cap.
+ Maing nhay mit bi trdy xudc gay dau d6n va can phai chifa tri bing dugc phim hoic cao dén.
+ Ring 10i, ludi hoic mdi bi tdn thuong.

Cdc nguy co rdt hiém doi vdi cdc bénh nhdn ALL. Cdc nguy co nay cé thé khién ndo bi t6n thuwong hodc gdy tit vong va

bao gom:

+ Bi tic nghén dudng thd chua dudc ki€m soat. Diéu nay c6 thé din dén viéc khé thd nghiém trong

+ Di ttng v6i thudc gdy nén khé thd, phit ban, va trong mdt sd trudng hgp hi€m cé thé sung phit ning, huyét dp
thap va luu thong mdu kém.

»  Min cdm co véi cdc thudc gdy mé dic biét (chiing than nhiét cao 4c tinh). Piéu nay c6 thé lam ting nhiét do
dot ngot, ting nhip tim va nhip thd vdi 4p suit mau cao va cling cd.

+ Dau tim, dot quy va viém phdi. Mic dil cdc triéu chitng nay khong phd bién nhung c6 nguy cd cao hon d6i véi
bénh nhan c6 cac bénh vé tim mach hoic phdi va nhitng ngui hit thudc.

Gay mé cuc b6 c6 mét sé nguy co nhu da liét ké & trén va mot sé nguy co hodc hdu qud khdc nhu sau:

*  Y&u cd tai cic chi dugc gdy mé, hoic khé khin vé dudng ti€u tién d6i v6i phan dudi co thé, khi thudc mé con
tdc dung. Mic dii cdc triéu chiing nay sé& trd lai binh thudng sau khi tdc dung clia thuSc mat di nhung c6 thé
van can 4p dung dng thong nudc ti€u tam thdi.

» Dau diu, thudng trong thdi gian ngin nhung c6 thé ning va kéo dai vai ngay.

+ Té6n thudng gan cdc mach mau hoic cdc ndi tang nhu phéi.

» Dau luong sau khi gdy mé ngoai mang cing hoic tly s6ng. Hién tugng ndy thudng dugc cdi thién nhanh nhung
hi€m khi kéo dai.

+ C6 it nguy cd nhiém triing hoic chdy mau tai vi trf tiém, cAn phai diéu tri khdng sinh hoic phiu thuat.

Ghi chit** C6 thé c6 cac nguy co bat thuong khiac khong dugc liét ké & day. Xin hiy tu vAn véi bac s gdy mé néu
ban c6 bat cit cAu héi chung hoic cu thé nao. CONTIEP -
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CAC NGUY CO CA NHAN (do béc si gdy mé hoan thanh)

Sau day 12 mot s6 vi du vé cdc nguy co va bién chitng c¢6 thé x3y ra dic biét cho bénh nhin nay:

Vi tri va hoan cdnh bénh nhian dong y gy mé:

CHUNG NHAN CUA BENH NHAN/NGUOI BAO HO/NGUOI PUGC UY QUYEN

» T6i thita nhdn bic s gdy mé di thong bdo cho toi biét vé cdc buc gidm dau, cdc bién phap gidm dau lva
chon va da trd 15i cdc cAu hdi va quan tim cu thé clia toi vé van dé nay.

= Tbi thira nhin tdi da thdo ludn v6i bac si gy mé vé bit ¢l nguy co va bié€n chitng ddng ké nao diic biét
trong trudng hgp c4 nhan clia téi ma tdi cAn phdi xem xét d€ quyé&t dinh ¢6 nén 4p dung gdy mé chung
hay khong.

= Tbihi€u ring bac si giy mé ngoai cdc bdc si gy mé tu vin ndo khic c6 thé thuc hién gy mé.

= T6i d3 nhian dugc mot bin sao clia miu nay d€ luu giif ¢4 nhan.

Chit ky ciia bénh nhan Ngay

Tén (in hodc ddnh mdy)

Chit ky ciia ngudi dong § Ngay
khong phai la bénh nhan

MGoi quan hé
Tén (in hodc ddnh mdy) vGi bénh nhian

CHUNG NHAN CUA NGUOGI PHIEN DICH
Tbdi xdc nhan toi da phién dich chinh xdc ndi dung clia mau déng ¥ nay va cic cudc trao ddi lién quan giita
bénh nhin va bac si.

Chit ky ctia ngudi phién Ngay
dich

Tén (in hodc ddnh mdy)

CHUNG NHAN CUA BAC ST GAY ME: PA CUNG CAP THONG TIN CHO BAN PONG Y NAY

» Tbichitng nhan riing tdi d gidi thich vé tinh chat va k&t qué cda viéc thuc hién gidm dau, va di ban bac
vé cdc nguy co ma bénh nhan can dic biét luu .

» To6i da cho bénh nhian co hdi hdi va toi da trd 131 cdc ciu hdi nay.

Chir ky ciia béc si: Ngay

Tén (in hodc ddnh mdy)
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